
ローカルメディア ばりぐっどNO

VEM
BER 2021

VARYGOOD

 
11
Vol.2

今回の
ばりぐっど

 今月の記事 / SGC Vol.2 / つぶやきコラム / 活動報告・メンバー募集

 婚活イベント / ほっと券 / 電力情報 / さいかいNews 他

西海市の秋を満喫しよう！

Enjoy Autumn



『アール・ブリュット』をご存知ですか？特別な芸術の教育を受けていない人たちが、自分の沸き
起こる衝動のまま表現した作品のことで、「生(き)」の芸術と言われています。今回、大島文化
ホールにて開催された、『互隣の家』の利用者さんの作品を中心に関わりのある地域の方たち
との共同展示会をレポート。表現者の得意なことやこだわりを活かした作品、
その時の感情のまま描いた作風を大切にした多くの作品が並びました。個性
豊かなカタチや色による「生」の芸術が、多くの観覧者を楽しませてくれました。

西彼町にあるイタリアンのお店『nodo』
さんが、2021年『AVPN JAPAN総会
認定審査』に出場し世界で902番目
の認定店に選ばれました！さらにプロの
職人さんたちが競う『フレッシュマン
チャレンジマンカップ』では第2位に！！
表面はパリっと中はふんわりもっちりと
した食感の本格ナポリ
ピッツァをぜひご堪能
ください！

向かった先は西海市立西彼図書館。
広々とした館内には多くの本が整理
され、新刊のお知らせや季節を感じる
オススメ本のコーナーなど、利用者を
楽しませる工夫がたくさん。注目は、
本に付いたホコリやにおいを除去する
本の除菌機！市内4カ所の図書館
（室）に設置されている
ので、ぜひ利用してみて
下さいね。

毎年開催されている西海市の『新しい
働き方講座』。多くの参加者がスキル
を磨き、自分らしい働き方を見つけて
きました。今年は「西海未来会議」と
題され、「デジタル」が大テーマ！
今や生活に必須のデジタルと自分の
仕事との掛け合わせを考える講座
です。受講料は無料。
未来の働き方に向かって
第一歩を！

読書の秋
市内の図書館をレポート

学習の秋
未来の働き方を学ぼう！
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芸術の秋
表現豊かな『アール・ブリュット』

食欲の秋
本格ナポリピッツァを食べにこう！
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先日、3日連続で虹を見ました。荒れ模様の曇天に
パーっと陽の光が差し込み、海の上に現れた見事な
七色のアーチ。虹を見ると「何かいいことありそう！」
「ラッキー！」と嬉しくなりますよね。日本では虹は７色が
当たり前ですが、6色（アメリカ）、5色（ドイツや中国）、
昔は日本も5色、沖縄では2色と、目に見えているのは
同じ虹なのに、国や地域、時代や文化によって、認識される
色の数が違うんです。同じものを目にしても、価値観は
人それぞれ違う。「同じではない」ことを恐れ、不安がる
よりも、むしろ「違う」ことを楽しむぐらいの心の余裕を
持って、この時代を柔軟に軽やかに過ごしていきたいなと
思う今日この頃です。

西海市商工会から、地域経済の活性化を目的に、「2021
さいかいほっと券プレミア50」が販売されました。
利用期間は令和3年11月1日（月）～令和4年1月31日（月）
までとなっていますので、使い忘れが無いようお早めに
ご利用ください。　　　 西海市商工会 ☎ 0959-37-5400

Vary good
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まずは、公開済みの記事の振り返り。その後、次号の
テーマや取材内容について話し合い。加えて、今回は自身の
目標を可視化するためのワークとして「マンダラート」を
作成＆共有！今後、活動を通じてアウトプットしていきた
いと思います♪

ばりぐっどでは、一緒に楽しい情報を発信してくれる
メンバーを募集しています！あなたの「好き」や「得意」を
活かしてばりぐっどで一緒に活動しませんか？

2021さいかいほっと券プレミア50

婚活オンラインパーティー参加者募集！！

西海女子が西海のオススメのヒト・モノ・コトをお伝えしてい
くSAIKAI GIRLS COLLECTION(サイカイ・ガールズ・コレク
ション)。略して、SGC♡

今回は、前回オススメとしてご紹介したFLATSのデザイナー・
窪田友見さんに、お気に入りを教えていただきましたよ♪

「西海のオススメ、たくさんあり
すぎて迷います～」と窪田さん。
西海市に移住して３年半、数々の
素敵アイテムに出会って来たと
いうこと。その中でも今回、選んで
くださったのがこちら！

giko coffeeの自家焙煎のコーヒー豆。
西海市大瀬戸町雪浦『森田屋』にて不定期販売されています。
窪田さん曰く、「口当たりもコクも香りも柔らかくて、優しい
味わいのコーヒー。」
ガツンとしないライトなテイストが、休みの午後にピッタリとの
こと。味わってみたいですね～♪窪田さんは仕事の合間や
リフレッシュしたいとき、コーヒーでほっと一息ついて心や
身体をリセットしているそうです。

新しい生活様式で、在宅ワークなどおうち時間が増えた今に、
ピッタリなお品をご紹介いただきました。窪田さん、ありがとう
ございました！さて、次回は誰が選んだどんなアイテム情報が
届くのか。お楽しみに♡

【giko coffee】
詳細はinstagramからチェック↓↓↓
instagram account：gikocoffee

SAIKAI 
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オンラインだと難しそう…そんなことはありません！！
周りを気にしたりせず、初めてでもお気軽にご参加
いただけます！新しい出会いのために最初の
一歩を踏み出して参加してみませんか♪
詳細はWEBよりご確認ください。
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ばりぐっど編集部メンバー募集

ばりぐっどでは毎月１回定例「編集会議」を行っています。
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（株）西海クリエイティブカンパニー(以下SCC)は、地域外に
流出していた電力料金というお金を地域内に留めて人材
育成事業に繋げるべく、新電力事業を運営しております。
お客様には電力コスト削減というメリットがあり、公共施設
等の電力料金を削減することができました。
今後も行政機関や市内事業者様には電力供給によるコスト
削減等のご提案により、西海市の発展に寄与して参りたい
と思います！

年末年始のお役立ち
コンテンツをお届け
していきます♪
リクエストはこちらから！

マイナンバーカードの
申請・交付はお済みですか？

マイナンバー制度が導入されたのが、いつかご存知
ですか？平成27年10月以降に国民ひとりひとりに
通知された番号です。導入後は社会保障や税、災害
対策における各種手続きや、身元の確認とともに
マイナンバー（個人番号）の記載や確認が求められる
ようになりました。紙製の通知カードにはそのマイ
ナンバー（個人番号）が掲載されていますが、通知
カードとともに運転免許証やパスポートなどの身分
確認のための本人確認書類が必要です。マイナン
バーカード（プラスティック製）を取得すると、１枚で
番号確認と身元確認を行うことができますよ！今後、
健康保険証の利用も可能になりますので
申請・交付をおすすめします。

人材育成事業

SCCは、西海市民のお一人お一人の協力により成り立って
いる会社です。2020年度、弊社から創出させていただいた
雇用（業務委託含む）数は「延53名」でした。今後
とも人材育成事業を取り組んで参りたいと思い
ますので、引き続きよろしくお願いいたします。

さいかいNews

その他、西海市の
情報は広報11月号を

チェック！！

電力情報

(株)西海クリエイティブカンパニー

2021年9月削減

661,368円
2021年10月削減

759,029円

Energie

Check
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受講生募集中未来会議開講

ばりぐっどでは各SNSごとに
色々なコンテンツを配信中！




